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Mars 2024: vatt gstafjells, varmt og tart i Mare og
Romsdal og Trgndelag

Klassifikasjonen viser at over store omrader gstafiells var mars «Sveert vat» og til dels «Ekstremt vat». |
mesteparten av Trgndelag og Mgre og Romsdal var maneden «Sveert tarr» eller «Ekstremt tarr».| resten av
landet var nedbgren innenfor normalen. Det falt 5 % mindre nedbgr enn normalt, hele landet sett under ett. |
det meste av landet var mars «Normal, mild» eller «Varm», men i Mgre og Romsdal og Trgndelag kunne
enkelte omrader klassifiseres som «Sveert varme» og til dels «Ekstremt varme». Landstemperaturen var 1,9
°C over normalen.

Lufttemperatur

| det meste av landet var mars «Normal, mild» eller «Varms», men i Mgre og Romsdal og Trgndelag kunne
enkelte omrader klassifiseres som «Sveert varme» og til dels «Ekstremt varme».

Landstemperaturen i mars var 1,9 °C over normalen, og maneden er den 13. varmeste i en maleserie som
gar tilbake til 1901. | denne serien er mars 2012 varmest med et avvik pa +3,3 °C, mens 1962 er kaldest
med et avvik pa -5,9 °C. Avvikene i arets mars varierte fra rundt 3 °C over normalen pa veaerstasjoner
hovedsakelig i Mgre og Romsdal og Treandelag, til neer normalen p& et par vaerstasjoner i @st-Finnmark.

Det ble satt fem rekorder for hgy manedstemperatur, blant annet i Tafjord (Fjord, Mare og Romsdal) med
malinger tilbake til 1930. Gjennomsnittstemperaturen ble 6,7 °C, noe som er den neste hgyeste som er
registrert i Norge i mars. Landvik (Grimstad, Agder) hadde en manedstemperatur pa 6,8 °C i mars 2012,
mens bade Sunndalsgra (Mgre og Romsdal), Lyngar fyr (Tvedestrand, Agder), og Alesund IV (Mgre og
Romsdal) har hatt manedstemperaturer pa 6,7 °C i mars i henholdsvis 1920, 2012 og 2022. | tillegg ble det
satt tre rekorder for maksimumstemperatur. Se rekordtabellen bakerst i rapporten.

De varmeste stasjonene var
e Tafjord (Fjord, Mgre og Romsdal) 6,7 °C (3,4 °C over normalen)
e Lysebotn (Sandnes, Rogaland) 6,1 °C (2,9 °C over normalen)
e Fister — Sigmundstad (Hjelmeland, Rogaland), Eidfjord Ill (Vestland) og Sunndalsgra Ill (Mgre og
Romsdal) 5,9 °C (henholdsvis 2,3 °C over normalen, ingen normal enna og 3,0 °C over normalen)

De kaldeste stasjonene var
e Cuovddatmohkki (Karasjok, Finnmark) og Sihccajavri (Kautokeino, Finnmark) -7,3 °C (henholdsvis
2,1 °C og 2,2 °C over normalen)
e Kautokeino (Finnmark) -7,2 °C (2,0 °C over normalen)
e Reinhaugen (Nesseby, Finnmark) -7,1 °C (1,0 °C over normalen)

Hgyeste maksimumstemperatur var 16,7 °C, som ble registrert den 30. pd Andalsnes — Kamshaugen
(Rauma, Mgre og Romsdal). Gjennomsnittet av hgyeste temperatur i Norge i mars i normalperioden 1991-
2020 er 16,0 °C. Laveste minimumstemperatur var -34,7 °C, og ble registrert s seint som den 26. pa
Cuovddatmohkki (Karasjok, Finnmark). Vi ma tilbake til 2012 for & finne en seinere dato for manedens
laveste temperatur i Norge i mars. Da var Sihccajavri (Kautokeino, Finnmark) kaldest med -29,4 °C den 30.
mars. Gjennomsnittet av laveste temperatur i Norge i mars i normalperioden 1991-2020 er -33,6 °C.



Nedbgr

Klassifikasjonen viser at over store omrader gstafjells var mars «Sveert vat» og til dels «Ekstremt vat». |
mesteparten av Trgndelag og Mgre og Romsdal var maneden «Sveert tarr» eller «Ekstremt tgrr». | resten av
landet var nedbgren innenfor normalen. Det falt 5 % mindre nedbgr enn normalt, hele landet sett under ett.
Maneden ble rundt den 50. vateste marsmaneden i maleserien som gar tilbake til 1901. | denne serien er
1990 vatest med 70 % mer nedbgr enn normalt, mens 1964 er tgrrest med 75 % mindre nedbgr enn normalt.

Det ble satt 16 stasjonsrekorder for dagnnedbgr, 27 rekorder for hgy manedsnedbgar og 28 rekorder for lav
manedsnedbar. Se rekordtabellen bakerst i rapporten.

De vateste stasjonene var
o Flekkefjord (Agder) 257,9 mm (48 % mer nedbgr enn normalt)
o Gullfjellet (Bergen, Vestland) 257,3 mm (19 % mindre nedbgr enn normalt)
e Lyngdal (Agder) 256,6 mm (ingen normal enna)

Gjennomshnittet av starste manedsnedbgr i mars i normalperioden 1991-2020 er 399 mm.

De tgrreste stasjonene var
e Bjorli (Lesja, Innlandet) 4,3 mm (94 % mindre nedbgr enn normalt)
e Andalsnes - Kamshaugen (Rauma, Mgre og Romsdal) 4,4 mm (96 % mindre nedbgr enn normalt)
e Leinstrand (Trondheim, Trgndelag) 4,5 mm (93 % mindre nedbgr enn normalt)

Hegyeste dagnnedbgr var 61,0 mm, og ble registrert den 23. pa Hovlandsdal (Fjaler, Vestland).
Gjennomsnittet av stgrste daggnnedbgr i mars i normalperioden 1991-2020 er 100 mm.

Sngforhold

Ved manedens slutt var det fortsatt det gstafjelske som relativt sett hadde mest sng, med over 300 % av
normal sngmengde i enkelte omrader. Se kartet side 6.

To veerstasjoner med mer enn 15 ars drift, blant dem Tunhovd (Nore og Uvdal, Buskerud) med malinger
tilbake til 1896, satte rekord for stagrste sngdybde i mars. Se rekordtabellen bakerst i rapporten.



Arktis

Lufttemperatur
Jan Mayen var den varmeste stasjonen med et gjennomsnitt p& -3,2 °C (0,5 °C over normalen). Kvitgya var
kaldest med -18,5 °C i giennomsnitt (ingen normal enna.)

Ny-Alesund hadde en gjennomsnittstemperatur pa -13,1 °C, noe som er 1,5 °C under normalen. P& Hopen
var manedstemperaturen -13,3 °C, som er 2,8 °C under normalen. Svalbard lufthavn hadde en
gjennomsnittstemperatur pa -14,3 °C, 2,3 °C under normalen. Bjgrngya endte 2,0 °C under normalen, med
en middeltemperatur pa -7,4 °C.

Hopen registrerte den kaldeste mars-maneden siden 2013, mens Svalbard lufthavn hadde den kaldeste
mars siden 2020.

Manedens hgyeste maksimumstemperatur var 3,9 °C, og ble malt 20. mars pa Jan Mayen. Den laveste
minimumstemperaturen ble malt pa Karl XIl-gya den 29. mars med -31,4 °C.

Nedbgar

Ny-Alesund registrerte mest nedbgr av de arktiske stasjonene med 22,2 mm (46 % mindre nedbgr enn
normalt). Bjgrngya fikk nest mest med 14,9 mm (64 % mindre nedbgr enn normalt). Longyeardalen — Central
lufthavn var tarrest med 4,5 mm (ingen normal ennd). Ny-Alesund malte ogsé starst degnnedbgr av de
arktiske stasjonene med 6,6 mm den 28. mars.

Sjgis

Arktis

Sjgisen i Arktis er i mars malt til 14.89 millioner km?, hvilket er den 15. laveste utbredelse for mars som har
blitt observert med satellittmalingerl, se figur 2. | forhold til referanseperioden defineres dette som en normal

utbredelse. Rundt Svalbard, er isutbredelsen n& 0.59 millioner km2 og er den 26. laveste, hvilket svarer til en
normal utbredelse for mars (figur 3).
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Figur 1: Til venstre: Sjgiskonsentrasjonen i Arktis for mars 2024. Blatt er apent hav, mens hvitt er 100%
is. Til hayre: Awvik i prosent av iskonsentrasjonen fra referanseperioden 1991-2020. Rgde omrader
har mindre is enn normalt mens bld har mer. Den bla boksen indikerer Svalbardregionen som vises i
figur 3.

Vi har satelittobservasjoner av sjgis tilbake til oktober 1978.



Sjeisutbredelse i Arktis for mars
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Figur 2: Sjgisutbredelsen i Arktis for mars i perioden 1979-2024. Trenden er beregnet i forhold til
referanseperioden 1991-2020.
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Figur 3: Sjgisutbredelsen rundt Svalbard for mars i perioden 1979-2024. Trenden er beregnet i
forhold til referanseperioden 1991-2020. Svalbardomradet er markert pa kartet i figur 1.
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Antarktis

P& den sarlige halvkule er sjgisutbredelsen for mars 3.49 millioner km?. Dette er den 6. laveste
utbredelse som har blitt observert og er derfor svert lav i forhold til referanseperioden for mars
(figur 5). I havomradet utenfor Dronning Maud Land er isutbredelsen n& 0.08 millioner km? og
den 4. laveste, hvilket svarer til en svert lav utbredelse i dette omradet for mars (figur 6).
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Figur 4: Til venstre: Sjgiskonsentrasjonen i Antarktis for mars 2024. Blatt er apent hav, mens hvitt er 100%
is. Til hgyre: Awvik i prosent av iskonsentrasjonen fra referanseperioden 1991-2020. Rgde omrader har
mindre is enn normalt mens bla har mer. De gra omrader inn mot land representerer isbremmer. Den bla
boksen indikerer havomradet utenfor Dronning Maud Land som vises i figur 6.

Se flere oppdaterte grafer for sjgis pA METs webside om kryosfeeren https://cryo.met.no/nb/sjoe-is-indeks.
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Figur 5: Sjagisutbredelsen i Antarktis for mars i perioden 1979-2024. Trenden er beregnet i forhold til
referanseperioden 1991-2020.
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Dronning Maud Land sjgisutbredelse for mars
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Figur 6: Sjgisutbredelsen i en sektor utenfor Dronning Maud Land for mars i perioden 1979— 2024.
Trenden er beregnet i forhold til referanseperioden 1991-2020. Dronning Maud Land sektoren er
markert pa kartet i figur 4.
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Rekorder

Data fra veer- og nedbgrstasjoner som rapporterer daglig, og som har veert i drift

femten ar eller mer. "Start" angir fgrste ar med lokale mars-malinger. * betyr

tangering av rekord.

Stasjoner med ny mars-rekord for degnnedbgar

Stnr | Navn Kommune mm Dato | Start  Forrige
100 Plassen Trysil (Innlandet) 202 | 16 1969 | 27.03.1997 | 18,5
4780 | Gardermoen Ullensaker (Akershus) | 39,9 1 1940 | 31.03.1988 | 34,6
4920 | Armes Nes (Akershus) 20,7 | 16 | 2010 | 25.03.2024 | 13,7
6440 | Vermundsjgen Asnes (Innlandet) 21,7 | 16 1990 | 14.03.2023 | 21,0
12290 | Hamar Il Hamar (Innlandet) 13,4 | 16 2009 | 08.03.2019 | 12,0
18210 | Oslo - Hovin Oslo (Oslo) 278 | 16 1999 | 31.03.2008 | 24,5
18270 | Oslo - Vestli Oslo (Oslo) 259 | 16 1996 | 15.03.2004 | 19,6
18420 | Oslo - Disen Oslo (Oslo) 26,9 | 16 1998 | 31.03.2008 | 23,8
18701 | Oslo - Blindern Oslo (Oslo) 254 | 16 1969 | 31.03.2008 | 17,4
Plu
18920 | Oslo - Besserud Oslo (Oslo) 266 | 16 2005 | 01.03.2024 | 251
18950 | Tryvannshggda Oslo (Oslo) 349 1 1943 | 27.03.1970 | 32,5
19510 | @vrevoll Beerum (Akershus) 236 | 16 2006 | 09.03.2009 | 19,3
20301 | Henefoss - Hayby | Ringerike (Buskerud) 204 | 16 2006 | 27.03.2015 | 13,2
22730 | Hedal i Valdres Il | Sgr-Aurdal (Innlandet) | 27,2 | 16 1969 | 12.03.2008 | 26,6
25630 | Geilo - Oldebraten | Hol (Buskerud) 21,4 | 16 | 2007 | 21.03.2008 | 15,8
29600 | Tunhovd Nore og Uvdal 239 | 16 1896 | 13.03.2019 | 16,7
(Buskerud)

Stasjoner med ny mars-rekord for hgy manedsnedbgr

Kommune mm Start | Forrige mm
2650 | Aurskog I Aurskog-Hgland 81,8 | 2008 2019 68,8
(Akershus)
4920 | Armes Nes (Akershus) 101,7 | 2010 2019 64,5
5590 | Kongsvinger Kongsvinger (Innlandet) 81,1 | 2008 2019 74,9
6440 | Vermundsjgen Asnes (Innlandet) 69,5 | 1990 1999 61,8
12290 | Hamar || Hamar (Innlandet) 44,1 | 2009 2019 31,5
12320 | Hamar - Stavsberg Hamar (Innlandet) 52,0 | 2006 2008 38,3
13150 | Favang Ringebu (Innlandet) 34,2 | 2010 2019 33,4
18701 | Oslo - Blindern Plu Oslo (Oslo) 101,6 | 2007 2023 771
20301 | Henefoss - Hayby Ringerike (Buskerud) 59,1 | 2006 2019 57 4
22730 | Hedal i Valdres Il Ser-Aurdal (Innlandet) 104,5 | 1969 1999 103,8
23500 | Leken i Volbu @ystre Slidre (Innlandet) 68,3 | 1962 1978 64,3
23560 | Beito @ystre Slidre (Innlandet) 101,1 | 1896 2008 86,8
25100 | Hemsedal - Hglto Hemsedal (Buskerud) 115,6 | 1983 2008 109,8
25320 | Al Il Al (Buskerud) 912 | 1950 | 1999 75,4
25540 | Bakko i Hol Hol (Buskerud) 137,0 | 1950 1999 107,2
25630 | Geilo - Oldebraten Hol (Buskerud) 109,1 | 2007 2019 96,3
28922 | Vegglill Rollag (Buskerud) 97,1 | 2007 2008 95,4
29350 | Uvdal kraftverk Nore og Uvdal (Buskerud) 140,9 | 1986 2019 108,6
29600 | Tunhovd Nore og Uvdal (Buskerud) 754 | 1896 2019 71,9




30810 | Tinnosdammen Notodden (Telemark) 118,4 | 1986 1988 88,1
31080 | Tessungdalen - Tinn (Telemark) 106,4 | 1984 2008 97,7
Bakkhus
32060 | Gvarv - Nes Midt-Telemark (Telemark) 94,5 | 2010 2023 64,6
32350 | Amotsdal Seljord (Telemark) 137,7 | 1972 1982 131,7
32850 | Kviteseid - Moen Kviteseid (Telemark) 100,8 | 1972 1982 96,5
32890 | Hgydalsmo I Tokke (Telemark) 117,1 | 2007 2008 105,8
33890 | Vagsli Vinje (Telemark) 140,9 | 2003 2014 1311
34900 | PostmyriDrangedal | Drangedal (Telemark) 220,2 | 1896 1927 2131

Stasjoner med ny mars-rekord for lav manedsnedbgr

Kommune Start | Forrige
10600 | Aursund Raros (Trgndelag) 9,9 | 1934 1974 7,0
15890 | Grotli Il Skjak (Innlandet) 13,9 | 2008 2018 19,5
61420 | Marstein Rauma (Mgre og 6,8 | 2010 2022 57,9
Romsdal)
61820 | Eresfjord Molde (Mgre og Romsdal) 7,0 1959 1960 10,4
63705 | Oppdal - Saeter Oppdal (Trgndelag) 4,7 | 2000 2003 5,0
64870 | Tagdalen Surnadal (Mgre og 9,5| 2007 2018 54,0
Romsdal)
65230 | Hemne - Lenes Heim (Trgndelag) 15,9 | 1998 2005 37,9
66150 | Orkdal - Thamshamn | Orkland (Trgndelag) 6,9 | 2006 2018 40,6
66620 | Rennebu - Ramstad | Rennebu (Trgndelag) 5,7 | 1992 2003 14,7
67150 | Leinstrand Trondheim (Trgndelag) 4,5 1960 1974 4,5
67280 | Soknedal Midtre Gauldal 17,8 | 2008 2015 37,6
(Trgndelag)
67560 | Kotsay Midtre Gauldal 54| 2007 | 2015, 40,5
(Trgndelag) 2022
68120 | Saupstad Trondheim (Trgndelag) 7,1 | 2005 2006 39,9
68125 | Sverreshorg Trondheim (Trgndelag) 10,8 | 2005 2018 38,7
68290 | Selbu Il Selbu (Trgndelag) 7,6 | 2007 2015 19,5
69150 | Kvithamar Stjerdal (Trgndelag) 50| 2002 | 2006, 40,6
2018
69380 | Meraker - Vardetun Meraker (Trgndelag) 8,5 | 2004 2006 28,6
69420 | Kluksdal Meraker (Trgndelag) 15,0 | 2000 2005 21,2
71780 | Afjord Il Afjord (Trgndelag) 20,2 | 2008 | 2018 93,9
73550 | Gartland Grong (Trgndelag) 31,3 | 2008 2008 60,4
75020 | Ottergy Namsos (Trgndelag) 19,6 | 1974 1987 25,3
77425 | Majavatn V Grane (Nordland) 32,4 | 2007 2016 52,5
79764 | Hjartasen Rana (Nordland) 39,3 | 2009 2009 52,0
80740 | Reipa Melgy (Nordland) 30,2 | 1995 2001 37,8
82000 | Setsa Saltdal (Nordland) 10,9 | 2009 2018 35,4
82840 | Styrkesnes - Hestvika | Sgrfold (Nordland) 27,0 | 1991 1999 354
85440 | Kvitfossen i Vagan Vagan (Nordland) 71,4 | 2001 2008 89,0
94280 | Hammerfest lufthavn | Hammerfest (Finnmark) 51,4 | 2009 2016 68,9

Stasjoner med ny mars-rekord for hgy manedsmiddeltemperatur




Stnr Navn Kommune °C Start  Forrige °C
45870 | Fister - Sigmundstad | Hjelmeland (Rogaland) 59| 2007 | 2012,2014 | 58
57000 | Ferde Lh - Bringeland | Sunnfjord (Vestland) 3,4 | 2003 2007 3,3
60500 | Tafjord Fjord (Mgre og Romsdal) 6,7 | 1930 2022 6,2
61420 | Marstein Rauma (Mgre og Romsdal) 49| 2010 | 2014,2015 | 4,6
63420 | Sunndalsgra Il Sunndal (Mgre og Romsdal) | 5,9* | 1983 |2012,2014, | 59

2022
Stasjoner med ny mars-rekord for maksimumstemperatur

Stnr Navn Kommune . °C Dato Start Forrige °C
54110 | Leerdal IV Leerdal (Vestland) 15,9 | 30 | 2009 | 28.03.2014 14,8
57770 | Yttergyane fyr | Kinn (Vestland) 19| 3 1985 | 28.03.2014 11,5

15.03.2015
69655 | Frosta Frosta (Trendelag) 15,0 | 30 | 2010 | 19.03.2022 14,2
Stasjoner med ny mars-rekord for sngdybde

Stnr | Navn Kommune . cm  Start Forrige cm
810 | Tufsingdal — Midtdal | Os (Innlandet) 126 1992 2009 116
29600 | Tunhovd Nore og Uvdal (Buskerud) 114 1896 1966 113




